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0 Attuale sistema educativo orientato sul modello «diagnose and treat»
O Limiti:

« aspetta 'instaurarsi della patologia per intervenire
suggerisce che la medicina & eminentemente tecnologica, disegnata per
togliere la causa della patologia diagnosticata
distorce/limita il rapporto medico-paziente (privilegia il rapporto medico-
malattia, nonché medico/procedura)
tende a «frammentare» il paziente in una collezione di organi e sistemi
considera relativamente poco il paziente nella sua estrema complessita
(culturale, educazionale, sociale, familiare, psicologica e spesso
multipatologica)
non insegna a cogliere gli aspetti psicologici dello stato di malattia,
fondamentali nella risposta al trattamento e nella qualita di vita, soprattutto
nelle malattia cronica
non insegna in modo sistematico come interagire e comunicare al meglio con
il paziente, colleghi, personale paramedico e care givers
non insegna come organizzare il proprio lavoro ed il lavoro di equipe
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Oggi pits che mai si richiede una formazione medica che preveda anche I'acquisizione di
conoscenze riguardo a:

0 «Medical Humanities» (filosofia e storia della medicina, conoscenze etiche,
legali, competenze nella comunicazione)

Q metodiche di promozione della salute

0 tecniche di prevenzione delle malattie

QO medicina del territorio

0O medicina cooperativa (assistenza medica multidisciplinare, assistenza

infermieristica, sociale, occupazionale, ecc.)

A healthy people-centred and patient-centred medicine
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Orizzonte internazionale

— didattica e studio in inglese

— curriculum disegnato in base a orientamenti
internazionali

— attirare studenti e docenti dall’estero: comunita
di studio internazionale (sistema aperto)
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Direttive generali:
Q Massima integrazione orizzontale e verticale fra insegnamenti (es: anatomia +
fisiologia + semeiotica normale)

Q Maggior coordinamento fra insegnamenti dei C.I. e fra i diversi C.| (inderogabili
obiettivi formativi e team leader)

Q Maggior spazio a medical humanities, community medicine, global health, prevention,
applied-medicine economics

Q Maggior spazio all'apprendimento del metodo scientifico, dell’'uso delle fonti
bibliografiche e all'interpretazione critica della letteratura

Q Maggior spazio al «saper fare» (laboratori, BLS, nursing skills, ALS, case presentation
and discussion): — laurea abilitante

Q Insegnamenti clinici maggiormente «case-based» (PBL— Problem-Based Learning)

Q Potenziamento dei contatti con realta didattiche estere e strutture assistenziali
extraospedaliere (hospice, RSA, case della salute ecc.) ed internazionali
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Oggi, come cittadino/a, come genitore, come figlio/a,
come paziente,... quale medico vorrei incontrare?

Proviamo a formarlo!
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2 L’evoluzione della Medicina moderna

Elementi fondanti

Trial Clinici e Real World

Medicina delle Scuole e dei Maestri - Parere di esperti i i
ol Tra Linee Guida e pratica clinica

- Serie di casi

| risultati degli RCT’s sono direttamente
trasferibili nel “mondo reale”?

At its best a trial shows what can be

Medicina basata sulle evidenze - Studi randomizzati accomplished with a medicine under careful
- Studi di coorte e caso/controllo observation and certain restricted conditions
- - Meta-analisi The same results will not invariably or

necessarily be observed when the medicine
passes into general use.. "

Austin B. Hill, 1984
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Medicina delle Scuole e dei Maestri - Parere di esperti
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Medicina basata sulle evidenze - Studi randomizzati
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- - Meta-analisi
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